NYUGDIJASHAZ

Gyevi Liget Nyugdijas Haz
Hazirend

A Hazirend meghatdrozza a otthon belsé rendjét, valamint tajékoztat az alapvetd szabalyokrél.
Az otthon életének fontos szervezGje, melynek ismerete és elfogadasa feltétlen sziikséges
ahhoz, hogy nyugodt, csalddias, komfortos légkorben élhessiink és dolgozhassunk. A Hazirend
megkoveteli a kozosségi |ét altaldnos szabalyainak megtartdsat, az intézményi vagyon
védelmét, a lakdk és a személyzet egymas iranti kdlcsonos megbecsiilését.

1 Ahazirend célja és hatdlya

A hazirend célja, hogy meghatarozza a hdaz belsé rendjét és tajékoztasson az alapveté
szabdlyokrél. A szabdlyok ismerete és elfogaddsa feltétleniil sziikséges ahhoz, hogy nyugodt,
otthonos légkorben élhessenek a bentlakdk és az Gket kiszolgald dolgozdk is minGségi munkat
végezhessenek.

A Hazirend mindannyiunk szamdra egyformdn irdnymutatd, megkoveteli a kozosségi lét
altalanos szabdlyainak megtartasat, a nyugdijas haz és a lakdinak vagyon védelmét. Biztositja
a lakdk és a személyzet egymas iranti kolcsonos megbecsiilését.

A dolgozék szakmai munkajukat ennek szellemében kotelesek végezni.

A Hazirend hatdlya kiterjed a hazban véglegesen vagy ideiglenes jelleggel ellatast igénybe vevé
valamennyi lakéra, a haz illetve a Better Forever Nonprofit Kft alkalmazottaira, vezetGire
valamint a hazban laké rokonat meglatogaté hozzatartozdkra egyarant.

2 A Nyugdijas Haz szolgaltatasainak igénybevételi rendje, rendszere

A felvételi eljaras rendje

A Gyevi Liget Nyugdijas Haz szolgdltatasainak igénybevétele dnkéntes, a szolgaltatast igényl6,
illetve torvényes képviselGje kérelmére torténik.

MUkodési rendiink kulon felvételi szabalyzatot (5. sz. szabalyzat) tartalmaz. Az otthonba
jelentkez6k ebbdél valamint ,Tajékoztaté” anyagbdl ismerhetik meg a lehetGségeiket
otthonunkban. Kiilon tdjékoztatd mellékletben (6. sz. tdjékoztatd) informdlddhatnak a téritési
dijainkrol.

Az elhelyezéssel kapcsolatos iranyelvek

Nyugdijas Haz szolgaltatas igénybevétele

Az 5. sz. felvételi szabalyzatunk részletesen tartalmazza.

A Nyugdijas Haz szolgdltatdsait az a 65. életévét betoltott oregségi nyugdijjal rendelkez6
személy veheti igénybe, aki gydgyintézeti kezelést nem igényel.

A nyugdijas hazba a szolgaltatast igénybevevd személlyel a szolgaltatas igénylésekor legalabb
egy éve egyltt él6 hazastdrs, élettdrs, testvér, hozzatartozd gondozasi sziikséglet nélkiil
szintén felvehetd.

Nem nyerhet a nyugdijas hazba felvételt az a kérelmez6, aki magatartasa miatt alkalmatlan a
beilleszkedésre, ebbdl addddan az otthon nyugalmat és a lakdtarsakat zavarna.
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Hazi gondozas, segitségnyujtas igénybevétele:
- A gondozasi szikséglet megadllapitdsa utdn a szakmai tervben és az egyéni
megallapoddsban rogzitettek szerint biztositjuk a bentlakdknak. A gondozasi
sziikséglet megadllapitasa és annak részletes tartalma a 2. sz. mellékletben talalhato.

3 Adatkezelés, adatvédelem

A nyugdijas hazunk az ellatott lakékrdl az intézmény nyilvantartdst vezet.
A nyilvantartds tartalmazza:
- a lako alapvet6 személyi adatait,
- a lakd tartdsara koteles személy, illetve torvényes képvisel6je természetes
személyazonosito adatait,
- a nyugdijas otthoni ellatasra vald jogosultsag feltételeire és az azokban bekdvetkezett
valtozdsokra vonatkozé adatokat,
- a nyugdijas hazi ellatds megallapitdsara, megvaltoztatdsdra és megsziintetésére
vonatkozo6 dontést
- a nyugdijas hazi ellatasra vald jogosultsag és a téritési dij megallapitdsahoz sziikséges
jovedelmi adatokat
- a nyugdijas hazi ellatds igénybevételének és megsziinésének id6pontjat
- a téritési dij fizetési kotelezettség teljesitésére, annak elmaradasara és a kovetelés
behajtdsara, valamint eléviilésére vonatkozo adatokat.
Fenti nyilvantartasokbdl adat csak az adatigénylésre jogosult szervnek és a szocidlis hataskort
gyakorlé szervnek szolgaltathatd. A laké a személyére vonatkozd adatok tekintetében a
betekintési, a helyesbitési vagy torlési joganak érvényesitése mellett kérheti a jogai
gyakorldsdhoz sziikséges adatainak kozlését a nyugdijas otthon vezetG6jétdl.

A nyugdijas hazi nyilvantartdsaban kezelt adatokat személyes azonosité adatok nélkil
statisztikai célra felhasznalhatja, illetve azokbdl statisztikai célra adatot szolgaltathat.

A hdzban az adatkezelésre és az adatok védelmére egyebekben: A személyes adatok
védelmérdl és a kozérdekl adatok nyilvdnossagardl szold 1992. évi LXIII. térvény, valamint a
2016/679 EU rendelet a személyes adatok kezelésérdl és védelmérdl (GDPR), figyelembe
vételével torténik.

4 A Gyevi Liget Nyugdijas Haz egyUttélés szabalyai

A haz napirendje
Etkezések:

A nyugdijas bentlaké napi 3-szori étkezést rendel meg, az igényeinek megfelel6 diétak szerint.
A lakdk hetente egy alkalommal a beszallitd mentvalasztékabol megrendelik az ebédet és a
vacsorat, amit ételhordékban kapnak meg. A hazunk alkalmazottai segithetnek az étel
kitalaldsaban.

Az ételeket a nappali-ebédlé helyiségben, kulturalt formaban, az otthon ét és evéeszkoz
készletével fogyaszthatjak el az asztaloknal.




NYUGDIJASHAZ

Etkezési idGpontok
Reggeli: 8 - 9 6ra kozott
Ebéd: 12 - 13 éra kozott
Vacsora 17 - 18 6ra kozott

Mind a lakéktél, mind a hdz dolgozoitdl elvarhatd, hogy a fent megjelolt étkezési id6pontokat,
lehet6ség szerint betartsak. EI6zetes megbeszélés szerint, esetenként, a tavollevék részére az
eltehet6 ételeket a haz h(it6szekrényében tarolja, és utdlag dtadja a lakd részére.
Lakészobdkba az étel csak betegség, orvosi javaslat esetén vihet6 fel, ha az egészségligyi
allapot indokolja. Kivételes esetekben a bentlakd akut betegsége esetében a haz alkalmazottai
bevihetik az ételt a halészobaba, hogy ezzel is segitsék a miel6bbi feléplilést.

Az élelmezéssel kapcsolatos észrevételeket a lakdknak a személyzettel kell kézolni, akik
tovabbitjak a haz vezetGjének, amennyiben intézkedés szlikséges

Konyha hasznalat

A haz foldszintjén taladlhaté a jol felszerelt konyha, amelyben villanyt(izhely, mikrohulldmu
sUtd, vizforrald és hilit6gép van.

A konyhai felszereléseket az otthon lakdi alkalmanként hasznalhatjak sajat ételek
elkészitésére. gy lehetSség van kozds palacsinta és siiteménykészitésre, amelyhez az
alapanyagot a lakék maguk biztositjak. A haz alkalmazottai kérésre segithetnek az ételek
elkészitésben.

A hUt6szekrényben elsésorban az ételhorddkban érkezé ebéd és vacsora taroldsdra van
lehetdség. Amennyiben van szabad hely, Ugy a sajat élelmiszereket is tarolhatnak a lakok,
korlatozott mennyiségben. Minden terméket felcimkézve, idéponttal elldtva. Az egyéni
konyhahaszndlat utan az eszk6zoket, butorokat, gépeket elmosva, megtisztitva kell a helyére
visszahelyezni.

Csendes pihend és telekommunikacids eszk6z6k hasznalata: délutan 13 és 15 6ra kozott.
Kérjuk lakdinkat, ez id6 alatt ne zavarjdk pihenni vagyd tdrsaikat. Ezen id6 alatt a haz
nappalijdban a tevékenységek /TV nézés, radidzas, internetezés, kartyazas, konyhai sités
f6zés/ nem javasoltak, csak k6zos beleegyezés esetén.

Lefekvés ideje és telekommunikacids eszk6z6k hasznalata:

Lefekvés egyéni igény szerint.

A korabban fekv6k nyugalma érdekében legkés6bb 22 6ra. Az esti lepihenés utan a
lakdszobaban év6 televizio, radid, laptop, tablet, telefon haszndlata a szobatarsak
egyértelmd, kozos beleegyezésével torténhet Ugy, hogy lakdtarsak pihenését nem zavarhatja.
Ebben az id6ben a haz nappalijaban taldlhatd TV, internet, tabletek hasznalatat javasoljuk, de
ezek sem zavarhatjak a lakdtarsak pihenését.

Kapuzaras: 21 érakor.

Kapunyitas: reggel 6 6ra 30 perckor.

Ebresztd: Egyéni igény szerint.

Javasolt a 7 és 8 dra kozotti felkelés, hogy a reggelizéshez mindenki oda tudjon érkezni.

Altalanos egyiittélési szabalyok, elvarasok
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A haz lakéinak alkotmanyos jogait az alkalmazottak és a lakdk egymds kozott is
kotelesek tiszteletben tartani.

Kilon felhivjuk a figyelmet egymas személyi tulajdondnak kdlcsonos tiszteletben tartdsara.

A hdz valamennyi lakdéjaval szembeni elvards, hogy a nyugdijashdz altal nyujtott ellatast a
szerz6déses jogviszony fennallasdnak teljes id6tartama alatt, az a&ltaldnos jogi- és
szokasnormak betartasa mellett, a tarsadalmilag elfogadott, pozitiv értékrend
figyelembevételével, lehet6ség szerint tarsai nyugalmanak megzavardsa nélkil vegye igénybe.
Az esti lepihenés utan a lakdszobaban 1évé televizid és /vagy radié haszndlata a szobatarsak
egyértelmd, kozos beleegyezésével torténhet. A kozos helyiségekben (pl. tarsalgdk, galéria)
lév6 eszk6zok haszndlhatdk az esti lepihenés utdn is, azonban ez csak oly médon térténhet,
hogy a tobbi lakétars pihenését ne zavarja.

K6z6s helyiségek hasznalata:

A nyugdijas haz lakéi a haz kozos helyiségeit (nappali-tarsalgd, folyosdk, étkezd, konyha,
firdGszoba wc, kerti pihend) - fuggetlenil attdl, hogy a haz melyik szobajaban vannak
elhelyezve - szabadon haszndlhatjak.

A flird6szoba és wc hasznalatat egymas kozotti emberi jé érzéssel és tolerancidval, altaldnos
el6zékenységgel, egymas érdekeinek és aktualis fizikai és mentalis dllapotanak megfeleléen
osszak be.

Lakdszobak hasznalata:

A hdazban lakd a szerz6désében meghatdrozott hald helyiségben az agyat és a szekrényét
haszndlhatja kizdrélagosan.

Minden mas eszkoz haszndlatardl a vele egyitt lakéval kozosen kell megegyeznilk. Ez a
megegyezés vonatkozik a szobaban taldlhatd, az otthon altal biztositott eszkdzokre (TV, radio,
tablet, éjszakai lampa, székek) valamint a lakd altal behozott személyes targyakra (Laptop,
radio, mobil telefon,). Minden esetben a kozos megegyezésre kell torekedni. Vita vagy
konfliktus esetén a hazvezetSjének dontését kell a feleknek betartani.

A Hazirend sulyos megsértésérél abban az esetben van szé, ha a lakd tarsai nyugalmat,
pihenését magatartasaval tartdsan zavarja, lakétarsaival, illet6leg a haz dolgozdival szemben
durva, sérté viselkedést mutat, valamint ha kapuzdarasra bejelentés nélkil nem tér vissza.

Dohanyzas

Az 1999. évi XLII. torvény értelmében (a nemdohdnyzék védelmérél sz616 szabalyozdasrdl szol)
és az ANTSZ utasitasanak megfelel6en az intézményben csak a dohdanyzasra kijel6lt helyen
szabad dohanyozni.

Szeszesital fogyasztas

Szeszesital korlatozott mennyiségben fogyaszthatd, ha az alkoholt fogyasztd magatartdsaval
nem zavarja az otthon, a lakdtarsak nyugalmat. Az alkoholt fogyaszté zavaré magatartasa
miatt a otthon vezetGje elrendelheti az alkohol fogyasztas tilalmat minden lakd szdmara. A
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lakék nyugalmat sulyosan zavardé alkohol fogyasztot el is tavolithatja a hazvezet6 a lakok koziil.
Ez szerz6désszegésnek mindsil, igy a szerz6désében foglalt szankciok alkalmazhatok.

Az alkoholfogyasztas egyes gydgyszerek szedésénél, egészségi allapot miatt tilossa valhat.
Kérjik sajat érdekében ezen szabalyok betartasat.

Allattartas
A lakok érdekében allat nem tarthaté a nyugdijas hazunkban.

A lakok és a haz biztonsaga

A tlizesetek elkeriilése végett kavé és teaf6zés csak a haz konyhdjaban, a biztonsagi elGirdsok
betartasaval lehetséges. Barmely késziilék meghibdsodasa, zavara esetén kérijlik, értesitsék a
szolgalatban |évé munkatarsat.

A berendezési targyakban szandékosan okozott karért Mindenki felelGsséggel tartozik.

A személyi és kornyezeti biztonsdg megGrzése, fenntartasa a lakok és a dolgozdk k6zos érdeke
és feladata.

Az dltalanos vagyonvédelmi szabdlyokat a 7. sz. melléklet tartalmazza.

5 Alatogatok fogadasanak rendje

A haz latogatadsi ideje nincs korldtozva, de a kapuzarast kdvetGen csak a haz vezetSjének
engedélyével, elkeriilhetetlen esetben fogadjanak latogatdkat a bentlakdk.
A Gyevi Liget Nyugdijas Hazban meghatdrozott latogatasi idé nincs, 6rommel fogadjuk a
hozzatartozékat, lakdink vendégeit.
A latogatdssal kapcsolatosan azonban kérjuk, hogy az aldbbiakra legyenek tekintettel:
- Alakdék nyugalma érdekében a latogatds 9-19 déra kozotti id6szakra (nyari idészakban
9-20 déra) essen.
- A délutani csendes pihend alatt a latogatdk fogadasa lehet6leg a tdrsalgdkban
torténjen ugy, hogy a tobbiek pihenését, nyugalmat nem zavarhatjak.
- A hdz orvosa javaslatara (pl. jarvany esetén) a latogatds korlatozhatd, illetve
sziineteltethetd.
- Alatogatas soran figyelemmel kell lenni az intézményben él6k nyugalmara.
- Alakdszobdkban torténé latogatashoz a lakotars beleegyezése sziikséges.
- Ejszaka a haz teriiletén idegen személyek nem tartézkodhatnak, a szolgalatot teljesité
munkatarsunk a vendégeket tavozasra fogja kérni.

A hdaz vezetje az otthon rendjét szandékosan megsérté latogatd személlyel szemben a
kovetkez6 intézkedést teheti:

- arendet megsért6t tavozasra szélitja fel,

- meghatdrozott id6re eltilthatja az otthonba vald belépéstdl.

- sulyos esetben rendd@rségi segitséget is kér, amennyiben nem tavozik a latogaté
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Az otthon latogatasi rendjét az a személy sérti meg, aki viselkedésével (hangoskodas,
szidalmazas, stb) zavarja a lakok, illetve a latogatas nyugalmat.

A latogatdk el6re meghirdetett alkalmakkor is kapcsolatot tarthatnak az otthonban él6
id&sekkel.

llyen alkalmak:

- intézményi rendezvények,

- azotthon mikodésével kapcsolatos férumok

- jeles Uinnepek (Karacsony, Husvét stb)

A latogatdknak elézetes bejelentés alapjan — térités ellenében- ebédet biztositunk.

A hozzatartozokkal torténé kapcsolattartas érdekében az otthonban szabadon hozzaférhet6
tabletek vannak, valamit korldtlan internet hozzaférés (Wifi), igy a Facebook, Twitter,
Messenger altal biztositott korszerli kommunikacids kapcsolattartasra is lehetséges.

6 A Nyugdijas hazunkbol valé eltavozas és visszatérés rendje

A hazbdl minden lako korlatozas nélkil kijarhat.

Tavozdasat, tartdzkoddasi helyét, haza-jovetelének varhatd id6épontjat kérjik, jelezze irdsban az
otthon munkatarsanak, az erre rendszeresitett tadvozasi napléban.

Egy napon tuli tavollétet kérjlik, jelezze a haz vezetSjének, az eltdvozast szintén az erre a célra
rendszeresitett tavozasi napldba kell beirni.

Az eltavozas ideje alatt, a hdzon kivili tartézkodas ideje alatt lakéink kotelesek maguknal tartani
az ,Ertesité kartyat”, melyen fel van tiintetve a Nyugdijas Hazunk elérhet&ségei, sziikség
esetére.

7 A Haz lakdi és a dolgozok kapcsolata:

A lakok:
A nyugdijas hazunk lakdinak egymas kozotti kapcsolatai vonatkozdsaban alapelvként rogzitjik,
hogy:

- a szerz6déssel a hazban lakék alkotmanyos jogainak maximalis tiszteletben tartdsa
mellett, |ényeges korlatozasok nélkiil, szabadon tarthatjdk kapcsolataikat
lakotarsaikkal.

- A hdaz valamennyi dolgozdjanak és lakéjanak egymashoz vald viszonya a személyiség
tiszteletére épdl.

- Elvarjuk a kolcsonds tapintatot, udvariassdgot, megértést és ésszer( hatarokig a
turelmet.

- Mindenkitél elvarhatd, hogy az otthonban olyan magatartdst tanusitson, mely nem
sérti masok testi épségét, nyugalmat, személyiségét.

- Az emberi kapcsolatok elfogadott altaldnos normai szerint kell élni.

Sl
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A Haz dolgozéja:
- valamint a vele kdz6s haztartasban él6 kozeli hozzatartozdja a nyugdijas hdzunk
lakdjaval tartdsi, életjaradéki és 6roklési szerz6dést a gondozds idGtartama alatt, illetve

annak megsz(inésétdl szamitott egy évig nem kothet. (Polgari torvénykonyv 1959. évi

IV. tv. 685/B.8, )

- A haz munkatarsai a lakoktél sem pénzbeli, sem természetbeli ellenszolgaltatdst nem
fogadhatnak el.

- A hdz vezetGje koteles gondoskodni a dolgozdk titoktartasi kotelezettségének
érvényesitésérdl és a lakdk személyiségi jogainak tiszteletben tartasardl.

Egyéb kapcsolati rendszer:
- A hdz biztositja lakdi szamara a lehetGséget a haz rendjébe illeszkedd onallésagot és
szerepvallalast.
- Amennyiben a nyugdijas haz lakdja hozzatartozéjanak az otthonbdl telefondlni kivan,
és nincs sajat telefonja, erre lehet6sége van a munkatarsaknal levé kozponti telefonrdl.
A telefonkoltséget a lako fizeti.

8 A Nyugdijas hazunkba hozhato személyes hasznalati targyak kore

A Nyugdijas hazunk lakdéi elhelyezési, raktarozdsi nehézségek miatt csak korlatozott
mennyiségben hozhatnak magukkal személyes hasznalati targyakat.
Nem korlatozott személyes hasznalati targyak:
- személyes ruhdzat és labbeli (lehetSleg négy valtas).
- A sziikségesnél Iényegesen nagyobb mennyiségl ruhanem( behozatala felesleges,
megfelel6 tarolds nem oldhaté meg.
- Tisztalkodé szerek
- Személyes haszndlatra szant kisebb eszk6zok (pl. ev6eszkdz, pohar, talca).
- Személyi hasznalati targyak (6ra, hajszaritd, radid, mobil telefon fényképez6gép).
- Alakdszobdk diszitésére szant: falikép, festmény, fényképek, kisebb disztargyak).
Engedélyeztetni kotelez6:
A haz vezet6jének engedélyével, vele egyeztetve behozhato:
- személygépkocsi, motorkerékpadr, kerékpar esetleg éjjeli szekrény.
- Kivételes esetben sajat 4gy, amelynek a helyszinre szallitasardl a laké gondoskodik.
- Aszokasosnal nagyobb mennyiségli vagy értékd arany, ezist, egyéb ékszer

Tiltott targyak:
Nem hozhaték be az intézménybe olyan tdrgyak, amelyek veszélyt jelenthetnek az
otthonban él6k testi épségére.
Ezen veszélyeztet§ targyak:
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- Robbandanyagok, robbandelegyek, pirotechnikai eszkdzok, fegyverek, valamint a
haztartasban hasznalt, szokasosnal nagyobb méretl szuro- és/vagy vagdeszkozok.
- Tilos barmilyen tudatmddositd, pszichoaktiv szer behozatala, birtoklasa

Amennyiben valaki tudomdast szerez arrél, hogy a nyugdijas hdzunk barmely lakdja az
intézményben veszélyhelyzetet generdld targyat vagy szert tart maganal, azonnal koételes azt
jelenteni az otthon vezetgjének.

Kérink minden lakét, hogy csak a személyes sziikségletnek megfelel6 mértékben tartsanak
maguknal pénzt, értéktargyakat.
A laké bekoltozésekor az ingdsagairdl, ruhazatairol és értékeirdl jegyz6konyv késziil.

9 Ertékmegdrzés, pénzkezelés, vagyonvédelem

Ertékmegdrzés, pénzkezelés

Lakéink értéktargyaikat, készpénziket minden lakd részére biztositott sajat trezorjdban
Grizheti. A széfek biztonsagi kédjat egy lezart boritékban az otthon kozponti
pancélszekrényében drizziik. Kilonleges esemény bekovetkeztekor ahhoz csak a haz vezetéje
és két tanu jelenlétében lehet hozzaférni a tulajdonoson kivil. A kimondottan nagy érték(
személyes targyak (nyaklancok, gytirtk, orak stb) megbrzésére a banki széfek szolgaltatasait
javasoljuk

A haz berendezéseinek és a lakdk behozott tulajdonanak védelmérél a Vagyonvédelmi
szabdlyzatban gondoskodunk (7. sz. melléklet)

10 Ruhazat, textilia, tisztalkodasi szerekkel valo ellatas, valamint a
ruhazat és textilia tisztitasa

Ruhazat - dgynemdi
Minden lakdnak lehet6sége és joga van a sajat ruhazat, textilia haszndlatdra. Lakotdl és
dolgozo6tdl egyardnt elvarjuk, hogy tiszta, hidnytalan ruhazatot viseljenek.

A haz lakénként biztosit kettd valtas agynemidit és a tisztalkodast segit6 kett6 valtas textiliat,
toriulkozot, mely a bérlemény tartozéka.

A textilidk, ruhazat leaddasa tisztitasra a kialakitott rend szerint torténik. A haz és a lakdk
személyi tulajdondaban |év6 textilidk, ruhdzat mosdasardl partner szocidlis szovetkezet
gondoskodik. Mivel a mosodai technoldgia vegytisztitdsra nem alkalmas, ezért javasoljuk
lakdink részére az értékesebb fels6ruhazat (pl. kosztimok, kabatok, 6ltényok stb.) vegyi Gton
torténd tisztittatasat a kornyékben miikodd szolgaltatéknal, sajat koltségen.

Mds szolgdltatonal végeztetett mosds, vegytisztitds koltségeit lakdink fizetik, azonban a
lebonyolitasban, kérésre, segitséget nyujtunk.
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Személyi higiéné
A személyi és kornyezeti tisztasdg megG6rzése kozos érdek és feladat.
A hdaz dolgozdinak feladata a kornyezeti tisztasag folyamatos fenntartasanak szervezése, a
lakdk részére koteles a tisztdlkoddshoz sziikséges segitséget biztositani.
A haz biztositja a toalettek papirral, folyékony szappannal, torolkézével vald ellatast.

11 Orvosi, egészséglgyi ellatas

A Nyugdijas hazunkban lakdk j6 egészségi allapotanak megbrzése minden dolgozdénknak
alapfeladata. Ezért a napi munkaja soran minden sziikséges |épést meg kell tennilk.

A szabad orvosvalasztdas lehetGségével minden bentlakd élhet. Nyugdijas hdazunkat
egyluttm{kods partnerként hdaziorvos két hetenként meglatogatja. Esetleges tandcsadas
igénybevételére lehet6ség van. Szakorvosi ellatds és orvosi ligyelet Algydén (Fogaszat,
belgydgydszat) illetve Szegeden (Sebészet, reumatoldgia, szemészet, rontgen, traumatoldgia,
diabetoldgia, neuroldgia, fiil- orr-gége, onkoldgia stb) a szakorvosi rendelGintézetekben
lehetséges.

Egyéni kérésre felirt gydgyszereket a lakdk téritik, beszerzésiikrdl a laké gondoskodik.

12 Szabadidd eltoltés, foglalkoztatas, mentalhigiénés foglalkozas,
vallasgyakorlas

Szabadidé eltoltés alapelvei

A hdz lakdirészére a szabadidé eltoltésére, érdekl6désnek, képességnek megfelel6 programok
szervezddnek.

Ez biztositja a személyre szabott banasmoddot, pszichoterapias foglalkoztatdst, egyéni és
csoportos megbeszéléseket, a fejlesztési tervek megvaldsuldsat. Segitjlik a tarsas kapcsolatok
alakulasat, a csalddi és tarsas kapcsolatok fenntartdsat.

A programokon torténd részvétel onkéntes.

Hobbi Foglalkozasok

Az algy6i haz lehetGségeit kihasznalva, a tavaszi, nyari id6szakban levendula kertészkedésbe
lehet belefolyni illetve a kert és parkositott terlletek rendben tartasba a kedvet érz6 lakdkat
szivesen bevonjuk. Az 8szi és téli id6szakban a szaritott levendula viragzatbdl illatositd és
molyirté parnak ossze allitdsdban tudnak tevékenykedni a bentlakdk.

Szervezett szabadidds és kulturalis programok
Igény szerint rekredcids programokat szerveziink az Algy6i Borbala flird6be.
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Igény szerint a kornyék kulturalis programjaira is kirdndulasokat szerveziink (Algyéi falunap,

Szegedi Szabadtéri, illetve fesztival rendezvények)

SzabadidG8s programok az otthonban

Rendszeresen, de igény szerint is szabadid6s programokat rendeziink.

Kerti lugasban kotetlen beszélgetések, tarsas jatékok (kdartya, sakk, stb..), k6zos zene
hallgatas.

Kerti lugasban tedzas, sajat sutizések.

Kerti lugasban latogatdk fogaddsa

Bogracsos étel f6zés esetleg grillezés

A haz nappali tarsalgéjdban egyéni képességek bemutatasa (versmondas, éneklés,
hangszeres jaték stb...!

Figyelink a haz lakdinak Otleteire, és amit lehetséges megszervez a haz
(egészségfejleszt6 el6adasok

Kényelmi szolgaltatasok

A hdazban kozponti kabel tv szolgaltatas mikodik, amely az alapszolgaltatas része.
Minden szobaban van televizid, amit a szobatarsak kozdsen haszndlnak, és programok
megnézésérdl is kozosen dontenek.

A haz nappali tarsalgéjaban is lGzemel egy kdzponti televizid, amely a nagy kodzos
programok esetén vagy egyéb alkalmakkor lehet hasznalatba venni. (Sport kdzvetités,
régi filmek, szinhazi kozvetités stb..)

Internet hasznalat. A hdzban kozponti internet szolgdltatas mUkodik amelyet wifi
rendszerrel is felszereltlink, igy a személyes targyakkal (laptop, okos telefon, tablet)
egyénileg is igénybe vehetd.

Tablet hasznalat. A hdaz lakdi részére, tableteket biztositunk, igy azt barmelyikik
szabadon hasznalhatja (bongész6k, kozosségi oldalak, Skype stb..), szdrakozas,
tdjékozddas vagy kapcsolattartasra.

Egyéni és koz6sségi vallasgyakorlas

A szabad valldsgyakorlas lehet6ségével minden laké szabadon élhet. Az otthon teriiletén a
lakdk személyiségi jogainak figyelembe vételével az egyéni valldsgyakorlasra a lakdszobdkban,
a kozosségire pedig a tarsalgdban van lehetdség.

A lakdk sajat kezdeményezésre szervezett formaban az otthon tarsalgdjaban bibliadrat
tarthatnak, amely segiti a lakok vallasgyakorldsat. Tovabba meg tudjak szervezni a kozeli
templomban az Istentiszteleteken valé részvételeket.

A kdbel TV szolgdltatasai kozlil megrendeljiik a PAX, a Bonum TV adasait, igy a rendszeres
valldsgyakorlast kozvetett formajat is biztositani tudjuk.

A lakdink szobajukban, vagy a kozosségi helyiségeiben szabadon fogadhatjdk az egyhazak
képviselGit, az egyéni vallasi-lelki sziikségletekhez (pl. gyonas, szentaldozas, urvacsora, stb.)

vald zavartalan hozzaférést személyzetiink el8segiti.
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Kedves lakdinktdl kérjik lakétarsaik vallasi hovatartozasanak tiszteletben tartdsat, egymas
méltdsagteljes valldsgyakorldasanak el6segitését!

Mentalhigiénés programok
Igény szerint havonta egy alkalommal mentalhigiénés el6adast, foglalkozdast szerveziink, ahol
szakképzett pszichoterapeuta tart k6zos programot az érdekl&dé lakdknak.

13 A Nyugdijas haz lakéinak jogai

A nyugdijas hdz dltal nyujtott szolgdltatdsok biztositdsa soran tilos a hatranyos
megkulonboztetés barmilyen okbdl, igy kilondsen az ellatott neme, valldsa, nemzeti, etnikai
hovatartozdsa, politikai vagy mds véleménye, kora, cselekv6képességének hidnya vagy
korlatozottsaga, fogyatékossaga, szliletési vagy egyéb helyzete miatt.

A hdz lakdjanak joga van az intézményen beliili és kivili szabad mozgasra, figyelemmel a sajat
és tarsai nyugalmara, biztonsagdra, a hdzirendre valamint az egyéni megdllapoddsban
foglaltakra.

A szolgaltatast igénybe vevének az igénybevételi eljards sordn joga van az intézményen bellli
kialakitott szabalyok részletes és pontos megismerésére.

A szolgaltatast igénybe vevé lakénak joga van csalddi kapcsolatainak fenntartasara, rokonok,
latogatdk fogadasara.

Amennyiben a lakd betegsége miatt dpoldsra, gydgykezelésre szorul, megilletik mindazon jogok,
melyeket az egészségligyr6l sz6l6 1997. évi CLIV. térvény a betegek jogai tekintetében rogzit.

Panaszkezelés:
A haz panaszkezelési szabdlyzata részletesen rogziti. (3. sz. melléklet)

14 Korlatozo intézkedések és vészhelyzet kezelés

A nyugdijas hdzban, ha a bentlakd szolgaltatdst igénybevevé személy veszélyeztetd, vagy
kozvetlen veszélyeztet6 magatartdst tanusit az egészségligyrél sz6lé 1997.évi CLIV. torvény
vonatkozd rendelkezéseit kell alkalmazni.

A kényszerintézkedések szabalyozdsa védi a bentlakd szolgdltatast igénybevevs személy és a
dolgozé jogait, tevékenységét.

Személyes szabadsagdban barmely médon csak az 6énmagdra vagy mas személyekre nézve
veszélyeztetd, vagy kozvetlen veszélyezteté magatartasu személy korlatozhaté. A korlatozas
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csak a feltétlen sziikséges mértékben és ideig lehetséges, az emberi méltésdghoz valé jog nem
sérilhet.

Veszélyeztet6 magatartds kezelésére intézkedési terv készil, mely arrél szél, hogy az érintett
személlyel milyen |épések torténnek alkalmazasardl tajékoztatja a hazvezetét.

A veszélyhelyzetek kezelésérdl kiilon szabdlyzatban gondoskodtunk. (8. sz melléklet)

A Hazirend bevezetésre kerilt:

Algyd, 2019. augusztus 1.

Zalai Antal
Hazvezetd




	1 A házirend célja és hatálya
	2 A Nyugdíjas Ház szolgáltatásainak igénybevételi rendje, rendszere
	3 Adatkezelés, adatvédelem
	4 A Gyevi Liget Nyugdíjas Ház együttélés szabályai
	5 A látogatók fogadásának rendje
	6 A Nyugdíjas házunkból való eltávozás és visszatérés rendje
	7 A Ház lakói és a dolgozók kapcsolata:
	8 A Nyugdíjas házunkba hozható személyes használati tárgyak köre
	9 Értékmegőrzés, pénzkezelés, vagyonvédelem
	10 Ruházat, textília, tisztálkodási szerekkel való ellátás, valamint a ruházat és textília tisztítása
	11 Orvosi, egészségügyi ellátás
	12 Szabadidő eltöltés, foglalkoztatás, mentálhigiénés foglalkozás, vallásgyakorlás
	13 A Nyugdíjas ház lakóinak jogai
	14 Korlátozó intézkedések és vészhelyzet kezelés

